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Kur'an’in en 6nemli 6zelliklerinden biri kolay ezberlenmesidir. Onu biitiiniiyle ezberleyen

kimseye hafiz denir. Hafizlik bu ezberleme isinin adidir. ilk dénemden beri Miisliimanlar
Kur'an’i ezberleme siirecinde ¢esitli yontemler kullanmislardir.

Ulkemizde yaygin olarak geleneksel hafizlik yéntemi uygulanirken, diinyada hafizlik icin
uygulanan yontemler ¢ok cesitlidir. Burada konu ettiklerimiz daha ¢ok tecriibi
uygulamalara dayal olarak otoritelerce paylasilan bilgilerden olugsmaktadir.

Ulkemizde uygulanan geleneksel yéntem amaca gotiiren en uygun yéntem gibi
goziikmektedir. Diinyadaki uygulamalar ¢ok zahmetli, uzun zamanlar alan ve
cabuklastirici bir pratik vechesi bulunmayan bir nitelik tasimaktadir.

Tecriibeye dayali bu yontemlerden en yaygini Kur'an’i bastan baslayip sonuna kadar sayfa
sayfa ezberlemektir. Bunu sureleri bastan baslayip sirayla sonuna kadar sure sure
ezberlemek ve dnce son ciizii ezberleyip sonra bastan sona tamamlamak seklindeki
yontemler takip eder. Uygulanan bir diger ydntem, surelerin 6nce Kur'an'in bas
tarafindaki uzun olanlarin1 ezberleyip bir miiddet bunlar1 kuvvetlendirmek, sonra
kalanini tamamlamak seklindedir.

Kur'an’in ezberi i¢in uygulanan yontemlerde zamani azaltan, kaliteyi artiran, kaliciliga
yonelik olan ve bunaltip biktirmayan bir uygulama daha cazip olacaktir. Diinyada
gozlemledigimiz yontemler bu o6zelliklerin bir kismini barindirsa da ekseriyetle
bunlardan uzak yéntemlerdir. Bu nedenle iilkemizde uygulanan yéntem en uygun yéntem
gibi gozlikmektedir.

Anahtar kelimeler: Kur'an, Ezber, Hafiz, Hafizlik, Hafizlik Yontemi.
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QUR’AN MEMORISING METHODS SAMPLES IN THE WORLD
Abstract

One of the most important features of the Koran is its memorization is easy. Anybody is
called hafiz it completely memorized. Qur'an memorizing is the name of this business.
From the first period it was Muslims have used various methods in the memorization
process.

Qur'an memorizing our country in general the conventional method, hafiz methods
applied to the world is very diverse. These have been identified on the basis of shared
information from authorities more experimental application movement.
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The method applied in our country seems to be the most appropriate method leads to
goal. The applications in the world, more than once that accelerates field and carries no
practical aspect of nature.

The most common of these methods is to memorize the Koran pages based on experience,
starting from the beginning until the end. Until the end of time to memorize it in order to
start over and memorize the last juz before then follow the method in the form to
complete from start to finish. Another method is applied on the long side of the Qur'an
before beginning a period of time to strengthen memorize them, then complete the rest
of them.

To Koran memorization to reduce the time in the applied methods that improve the
quality, durability and for an application that will be more attractive not to be snowed and
pall. Methods that we observe in the world are far from the methods they usually dogged
some of these features. Thus, the method applied in our country seems to be the most
appropriate method.

Keywords: Qur’an, memorization, Hafez, Quran memorising, Quran memorising Method.
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Giris

Egitimde ilk asirdan beri kullanilan ve halen gegerli olan ezberleme en
eski yontemdir. Kur'an ve ona dayali olan ilimlerin egitiminde Kur'an'in
ezberlenmesi ¢ok 6nemlidir. Kur'an’i bastan sona ezberleyen kimseye hafiz
denmektedir. Hafizlik ise genel olarak bu ezberleme isinin yapilmasinin
adidir. Kur'an’t bastan sona ilk ezberleyen kisi Hz. Peygamber (sav)'dir.
Sonra onu diger sahabiler takip etmisler ve Islam yayildik¢ca daha ¢ocuk

denecek yastan baslamak suretiyle hemen her yastaki Miisliimanlar hafiz
olmak icin ¢ok ¢aba sarf etmislerdir.

Miisliimanlar1 Kur'an’t ezberlemeye yonelten sebeplerin basinda buna
tesvik eden “Ve andolsun biz Kur’an’t okumak, dgrenmek, ezberlemek,
yasamak, 6giit almak igin kolay kildik, fakat égiit alip diisiinen var mi?’1 vb.
ayetlerin? Kur'an’da bulunmasi gelir. Hz. Peygamber (sav)’in “Sizin en
hayirliniz Kur’an’t 6grenen ve ogreteninizdir”3 vb. hadisi seriflerindeki4

154/Kamer 17.

2 Diger ayetler icin bkz. (25/Furkan 32), (62/Cuma 2), (75/Kiyame 16-18), (20/Taha
114), (17/isra 106) vb.

3 Buhari, Ebli Abdillah Muhammed b. Ismail (6. 256/870); el-Camiu’s-Sahih, [stanbul
1979, Fedaili’l-Kur’an, 21; Tirmizi, Muhammed b. Isa b. Sevra b. Musa b. Dahhik Ebi isa,
(6. 275/888); Siinen-i Tirmizi, (Thk. Ahmed Muhammed Sakir, Muhammed Fuad
Abdulbaki, ibrahim Atve), 1-V, Matbaatu Mustafa el-Babi el-Halebi, 3. Baski, Misir 1975,
Fedaili’l-Kur’an, 15.

4 “[badetlerin en faziletlisi Kur’an kiraatidir”, Miinavsi, Feyzu'l-Kadir Serhul-Camiu’s-Sagir,
Darii’l-Marifet, Beyrut tsz, II, 44; “Icinde Kur’an’dan hicbir sey bulunmayan kisi harap ev
gibidir”, Tirmizi, Fedailiil-Kur’an, 18; “Allah’in Kitabini okumak ve aralarinda onu ders
konusu yapmak tlizere Allah’in evlerinden birinde toplanan higbir topluluk yoktur ki,
onlarin iizerine huzur inmemis, rahmet onlar1 kaplamamis, melekler onlarin etrafini
sarmamis ve Allah onlar1 kendi katinda olanlar arasinda zikretmemis olsun.” Miislim, ibn
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tesvikleri bir diger sebeptir. Ayrica Miisliimanlarin hafizliga yonelmesinde
Islam’in ana hiikiim kaynaginin Kur'an olmasi, namazlarda Kur'an tilavetinin
farz olusu, vaat edilen miikafatlar gibi baslica sebepler etkin olmustur.5 Buna
Kur'an’m ilk muhataplarinin ekserisinin i{immi olmasi sebebiyle,
ezberlemeyi, onu 6grenmenin en kolay yolu olarak gérmeleri eklenebilir.
Ayrica Kur'an’in korunmasi da bir ihtiyactir. Bu ihtiyac1 karsilamanin en
etkili yollarindan biri onu ezberlemek ve okumaya devam etmektir. Hz.
peygamber ilk devirde arza® tabir edilen bu okumay1 vahiy melegi ile birlikte
karsilikli olarak gerceklestirmistir. Gelen vahiylerin yazilmasi onu
korumanin bir baska yoludur. Bi'setin besinci yilinda basladig1 sdylenen? bu
uygulamanin baslangicindan itibaren Kur'an hifzina ¢ok dnemli katkilar
sagladig1 muhakkaktir.

Misliimanlar hafizlik 6genim mekéanlari olarak ilk dénemlerde miisait
olan evleri, ardindan mescitleri kullanmislardir. Daha sonralar1 Daru’l-Kurra,
Daru’l-Kur'an, Daru’l-Huffaz ve Ribat® seklinde isimlendirilen, sirf hafiz
yetistirmek maksadiyla olusturduklari kurumsal mekanlar1 kullanmaya
devam etmislerdir. Osmanlida ve Cumhuriyetin ilk yillarinda hafizlik kurumu
Daru’l-Kurra diye anilirdi. Buralar 1924’te kapanmistir.? Buralardaki
kurumlarin basinda bulunan hocalara Reisu’l-Kurra ve Reisu’l-Huffaz
denilmistir.10

Hafizlik yapma silirecinde llkemizde ve diinyada farkli yontemler
bulunmaktadir. Burada yontem kavrami ile kisiyi hafiz olma sonucuna
ulagtiran her tiirli uygulama kastedilmistir. Bu makalede diinyada

Haccac el-Kuseyri (6. 261/875), Sahih-ii Miislim, Darii’t-Tibaati'l-Amire, Kahire 1911,
“Kitabii'z-Zikr ve’d-Dua ve’t-Tevbe ve’l-Istigfar”, 38; Ebli Davud, Silleyman b. el-Es‘as b.
Ishak b. Besir b. Seddad b. Amr el-Ezd1 es-Sicistani (6. 275/888); Siineni Ebi Daviid, (Thk.
Suayb el-Arnavit, Muhammed Kamil Karabeleli), I-VII, Daru Risaletii’l-Alemiyye, 1. Baski,
Riyad 2009, “Kitabiil-vitr”, 14.

5 Sengiil, Idris, Hz. Osman Déneminde Kur’an-1 Kerim'in Istinsahi, Cogaltiip Nesredilmesi,
Kur’an’in Mucizevi Korunmas, Isik Yay., Istanbul 2004.

6 fbn Mace, Siinen, Istanbul 1401, Kitabii'l-Cenaiz, 64, H. no: 1621. Arza: Ramazan ayinda
Hz. Peygamber (sav)’in Cebrail (as)’a, onun da Hz. Peygamber (sav)’e Kur'an'1ilk zamanlar
nazil oldugu kadariyla en son Ramazan’da ise iki kez tiimiiyle okumasina denir. Bkz. Ebii
Same el-Makdisi, SihAbuddin Abdurrahman b. ismail b. ibrahim, el-Miirsidii'l-Veciz, (Thk.
Tayyar Altikulag), Ankara 1986, s. 35-36; ibn Sa'd, Ebti Abdullah Muhammed b. Sa'd b.
Meni‘ ez-Ziihri, (6. 230/845), et-Tabakatu'l-Kiibra, Beyrut 1957, II, 194. Cibril'in de
Peygamber (sav)’e arzettigi rivayet i¢in bkz. Buhari, Fedailii'l-Kur'an, 7.

7 Muhammed Hamidullah, Kur'an-1 Kerim Tarihi, (Gev. Salih Tug), IFAV Yay., istanbul
2000, s. 41

8 Bayraktar, Mehmet Faruk, Hafizlik Egitiminin Geleneksel Yontemleri ve Kur'an Kurslari,
X. Kur'an Sempozyumu, Kur'an ve Egitim, 12-13 Mayis 2007, Fecr Yay.: 115, Ankara 2008,
s. 120.

9 Akyiirek, Siileyman, Kur’an Kursu Ogreticisinin Mesleki Yeterlilikleri, EUSBE Dergisi, sy.
XVIII, 2005/1, Yil: 6, Kayseri 2005.

10 Baltaci, Cahit, Tiirk Egitim Sistemi icinde Kur'an Kurslari, Kur'an, Egitim, Ogretim ve
Verimlilik Sempozyumu, Ensar Negriyat, Istanbul 2000, s. 16.
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uygulanan hafizlik yontemlerinden bazi 6rnekler sunulacak ve genel
anlamda diinyadaki hafizlik yontemleri, lilkemiz de dahil gesitli 6rnekler
baglaminda betimlenmeye ¢alisilacaktir.

A. Ulkemizde Uygulanan Hafizhik Yontemleri

Ulkemizde hafizlik i¢in uygulanan yontemlerinin en yaygini uygulama
konusunda bazi nilianslar1 bulunmakla beraber geleneksel yontem olarak
adlandirilan yontemdir. Bu yontem {ilkemizin hemen her boélgesinde
kullanildig icin yaygin bir yéntem oldugu sdylenebilir.

1. Geleneksel Yontem

Ulkemizde geleneksel hafizlik yontemi yaygin olarak ciiz sonlarindan
baslamak suretiyle her seferinde bir sayfa ilavesiyle ciiziin bas tarafina dogru
giderek ezberleme seklinde uygulanmaktadir. Giinde 1 sayfa ile baslayan bir
6grenci, her clizlin son sayfalarini ezberleyip dinletmek suretiyle 30 giinde
bir devri tamamlar. Yani ilk ay, giinliik olarak 20, 40, 60, 80’nci, ... sayfalari
ezberleyerek bir ayda toplam 30 sayfayi bitirir. Tekrar dontiste yine ham 1
sayfa ekiyle, 19-20, 39-40, 59-60... seklinde ikinci turu tamamlar. Bazen
kabiliyetine gore bu bir sayfa iki sayfa veya daha fazla sayfa ilavesi seklinde
devam edebilir. Boylece her 30 gtinliik siirecte bir grup daha bitmis olur.

Diyanet isleri baskanliginca hazirlanan hafizlik egitim programinda da
yukarida gecen bu yontem “geleneksel yontem” olarak adlandirilmis ve
yanlis uygulamalarin 6niine ge¢gmek amaciyla bazi ilkelerden s6z edilmistir.
Burada bu ilkeleri zikretmek faydali olacaktir. Buna gore “hafizlik
egitiminde;

a. Sayfalarin ciiz sonundan baslanarak ezberlenmesi saglanmalidir.

b. Ezberlenen sayfalarin belirli araliklarla tekrar edilebilmesini
saglamak amaciyla, derslerin bir clizlin bastan sona ezberlenmesini
saglayacak sekilde degil de, sirasiyla 1. ciiz, 2. ciiz, 3. ciiz ... olmak lizere her
cliziin ayn1 sayfalarinin ezberlenmesi seklinde planlanmasi gerekmektedir.

(Ornek: i1k derste 1. ciiziin 20. sayfasini ezberleyen égrencinin, ikinci
derste 1. ciiziin 19. sayfasii degil 2. ciiziin 20. sayfasini ezberlemesi)

c. Ezberin daha kuvvetli olmasi acisindan sayfanin asagidan yukariya
dogru ezberlenmesi 6nemlidir. Ancak 6greticinin ve 6grencinin durumuna
gore yukaridan asagiya da ezberlenebilir. (Son yillardaki uygulama sayfanin
son ayetinden yukariya dogru ezberleme seklindedir. 20-30 yil 6nce bunun
yerine daha c¢ok sayfanin basindan sonuna dogru yapilan ezberleme
uygulanmakta idi. Burada tek tip bir uygulamanin mecburi tutulmamasi
Onerilmistir.)

d. Hafizlik siirecinin ham+has seklinde devam ettirilmesi, bu siirecin
herhangi bir asamasinda 6grenciye has sayfalarin biraktirilarak sadece ham
sayfalarin ders olarak verilmemesi gerekmektedir. (Burada onerilen;
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hocanin ders olarak 6grenciye sadece ham sayfalar1 degil, haslarla beraber
onceki ezberledigi sayfalar1 da vermesi; bu sayfalar1 biraktirip sadece yeni
ezberledigi sayfalar1 dinlememesidir.)

Ornek: Her ciiziin 15 sayfasini ezberleyen 6grenciye yeni déniiste daha
once ezberledigi bu 15 has sayfanin biraktirilarak hafizligini bir an dnce
tamamlatmak amaciyla 5 ham sayfanin ders olarak verilmesi. Boyle bir
uygulama, 68rencinin 6nceki 15 sayfay1 asgari 70 giin tekrar edememesine
sebep olacak ve hafizligin istenilen 6lciide kuvvetli tamamlanmasina engel
olacaktir.

e. Glnliik dersin sadece ham veya has sayfalar olarak ayri ayr1 degil bir
biitlin halinde 6greticiye bir defada arz edilmesi saglanmalidir.

Ornek: Daha once her ciizden 10 sayfa ezberi olan 6grencinin yeni
doniiste 2 ham sayfa ders aldig1 diistintildiiglinde, 6greticisine dersini
sunarken sabah 2 ham sayfay1 daha sonra da 10 has sayfay1 arz etmesi. Boyle
bir uygulama, 6grencinin giinliik ders verme kaygisiyla hafizligin bir biitiin
oldugu anlayisindan uzaklasmasina ve ham sayfalari1 ezberleme hususunda
gosterdigi 6zeni has sayfalari tekrar ederken gostermeyerek dersin kuvvetli
olmamasina sebep olabilmektedir.

f. Ogrencilerin her giin ders vermeleri saglanarak has sayfalarin
yaklasik 35 gilinde bir tekrar edilmesi saglanmalidir. Bu stlirede dahi daha
once ezberlenen has sayfalar unutulabilmektedir. Gliniinde ders veremeyen
Ogrencilerin eski ezberlerini tekrar etme siireleri 40-50 giine kadar
uzayabilmekte dolayisiyla bir sonraki doniiste has sayfalarin tekrari oldukca
giiclesmekte ve bunun i¢in harcanan emek ve zaman artmaktadir. Bu durum
Ogrencilerin motivasyonunu olumsuz etkilemekte, hafizlik siirecini
uzatmakta ve saglamligini da azaltmaktadir.

g. Ogrenci ezber yapilacak béliimii (sayfa veya sure) éncelikle 6gretici
veya diger dinleme cihazlarindan dinlemelidir. Béylece 6grencinin kelimeleri
dogru algilamasi saglanmalidir.

h. Ezberlenecek sayfada hatali okunma ihtimali bulunan kelimelere
dikkat ¢ekilmeli ve bu kelimeler 6grenciye kavratilmahdir.

i. Sayfada yer alan ve baska yerlerde de gecen benzer (miisabih)
kelime ve ayetlere 6grencinin dikkati cekilmelidir.

j. Imkan oél¢iisiinde ikili-dértlii 68renci calisma gruplari olusturulmali
ve 6grencilerin hocadan 6nce birbirlerini dinlemeleri saglanmalidur.

k. Ogrencinin ezberi (ham + has) aksamdan tamamen hazirlamas ve
yatmadan dnce yeterince tekrar etmesi saglanmalidir.

1. Ezber yapilan her bir béliimiin (ayet, sayfa, sure, cliz) kendinden bir
sonrasi ile baglantis1 kurulmalidir. Bdylece 6grencinin sayfa ve sure
gecislerini zorlanmadan yapmasi miimkiin olacaktir.
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m. Ezber yapma ve hocaya ders sunma “hadr” usuliinde olmaldir.

n. Sesli okuma ezberi kolaylastiracag icin 6grencilere bu imkan
saglanmalidir.

o. Hafizhk yapan her Kkisiye, kapasitesine gore ezber yiikii
verilmelidir.”11 Gorildigi gibi bu yontem hazirlanirken geleneksel yontem
sistemli hale getirilmis, uygulamada dikkat edilmesi gereken bazi ydnlere
vurgu yapilmistir.

Diyanet Isleri Baskanhigi’nin hafizlik programinda ikinci bir yontem
olarak, “tekrarlarla yapilandirilmis yontem” adi verilen bir baska yontem
verilmistir. Bu yontemin “ezberleme” ve “ezberi koruma” olmak tlizere iki
asamadan olustugu kaydedilmistir.12

2. Tekrarla Yapilandirilmis Yontem

Bu yeni yontem yakin zamanda gelistirilmis ve hafizlik siiresini
kisaltmayi, sayfalari en kisa stlirede ve kolayca ezberlemeyi amag¢ edinmistir.
Bu yontem icinde tekrarlar 6zel bir sekilde ayarlanmis ve hafizhigin
kaliciligini artirmak esas alinmistir. Programda belirtildigine gore geleneksel
yontemde ifade edilen genel esaslar, bu yontem i¢in de gegerlidir. Ancak bu
yeni yontemin geleneksel yontemden temel farki, hem dersin ezberlenmesi
esnasinda hem de ezberlendikten sonraki asamada tekrarlarin belirli bir
sisteme gore olusturulmus olmasidir.13 Bu yontemin ilk asamasi, yukarida da
deginildigi gibi ezberleme olarak verilmistir.

a. Ezberleme

Sonuca ulasmak icin birbirini takip etmesi, motive etmesi ve varsa
yanlislarinin diizeltilmesi amaciyla 6grencilerden iicer/dorder Kkisilik
gruplar olusturulmasi 6nerilmistir.

Zihnin ¢alisma sistemil# dikkate alinarak ezberlenecek sayfa parcalara
boliinmelidir. Bunda amag ezberlemeyi kolaylastirmaktir. Buna gore;

Once ezberlenecek sayfa iki boliime ayrilir. Her bir boliim kendi iginde
uygun parcalara béliinerek ayet ayet ezberlenir. Her yeni ezberlenen parca
oncekilerle birlestirilerek tekrar edilir. ik béliim tamamen ezberlenince
yeter miktarda tekrar edilir. Bu tekrarin en az dort defa olmasi tavsiye
edilmistir. Daha sonra ezber grup i¢inde iki arkadasa ve en son hoca veya

11 Diyanet Isleri Baskanhg), Hafizlik Egitim Programi, Ankara 2010, s. 14-17.

12 Bkz. DIB, Hafizlik Egitim Programy, s. 17.

13 Bkz. DIB, Hafizlik Egitim Programy, s. 17.

14 Zihnin ¢alisma sistemi programda o6zetle; gorme, isitme, tatma, dokunma ve koklama
yoluyla elde edilen bilginin énce gecici hafizaya alinmasi sistemli hale getirilip tekrar
yapilinca kalic1 hafizaya alinip kaydedilmesi olarak verilmistir. Kalicilik icin tekrarin sart
oldugu vurgulanmustir. Bkz. DIB Hafizik Egitim Programi, (Zihnin calisma sistemi
tablosu), s. 19. Ayrica zihnin gecici ve kalic1 hafiza boliimleri i¢in bkz. Ziya Baran, Hafiza
Giiciiniizii Kesfedin, Edinka Yayinlari, izmir 2003, s. 59-60.
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gorevlendirilen diger bir 6greticiye birer kez dinletilir. Ayni islemler ezber
tamamlandiginda ikinci béliime de uygulanir. Son olarak sayfa birlestirilerek
grubundan iki arkadasa ve birer kez mutlaka hoca veya gorevlendirilen diger
bir 6g8reticiye dinletilir. Boylece ders verilmis olur.15> Burada dikkati ceken
husus olusturulan bir grup icinde sayfalarin tekrar tekrar gurp iiyelerine ve
belletmen de denilebilecek bir 06greticiye okunmasidir. Boylece sayfa
defalarca dikkatli bir sekilde tekrar edilmis olmaktadir. Bu uygulamanin eski
sistemden farki ezber yapan 6grencinin hocasindan 6nce ezberini gruptaki
arkadaslarina dinletmesidir. Boylece ezber iki kez dinletilmis olmaktadir.

b. Ezberi Koruma

Ezberlenen sayfalarin hafizada tutulmasi ve ezberlerin korunmasi ¢ok
o6nemlidir. Bunu saglamanin en temel ve belki de yegane yolu programda,
ezberlenen sayfalarin unutma meydana gelmeden belirli araliklarla tekrar
edilmesi olarak gosterilmistir. Béylece hafizligin daha kisa siirede, kalic1 ve
saglam olarak tamamlanmasinin miimkiin olacag ifade edilmistir.

Bu siirecte tekrarlar da rastgele degil ezberleme siirecinde oldugu gibi,
zihnin ¢alisma sistemi dikkate alinarak yapilmalidir. Bunun i¢in programda
eski ezberlerin de tipki yeni ezberler gibi belli bir sitem dahilinde hocaya
ders olarak dinletilmesi dnerilmistir. Buna gore;

“Birinci tekrar 1 saat sonra yapilir. Ikinci tekrar zamani 24 saat
sonrasidir. Ugiincii tekrar 48 saat sonra yapilir. Buraya kadarki tekrarlarin
yapilmasinda saat 6nemlidir ve 6grencinin hocaya dersi verdigi ilk zaman
baslangi¢ olarak esas alinir. Bundan sonraki haftalik, iki haftalik ve aylik
tekrarlarda ise saat 6nemli degildir ve giin icinde herhangi bir vakitte ders
hocaya okunabilir. Dérdiincii tekrar, ezberin hocaya ders olarak
verilmesinden 7 giin sonradir. Besinci tekrar 14 giin sonra yapilir. Son tekrar
ise 30 glin sonrasidir.”16 Buradaki tekrarlarla ilgili olarak 6nerilen yéntem
ezberlenen yerin kalict bellege alinmasini amacglamaktadir. Bu yerler
devamla ayda bir tekrar edilirse dmiir boyu asla unutulmayacaktir.

3. Bilgisayarla Hafizlik Teknigi

Bilgisayarla yapilan egitime 6grenci etkin bir sekilde katildigindan??
bilgisayar hafizlik egitiminde de kullanilabilir. Bu teknikte 6grenci bilgisayar
ekranindan ezberini takip ederken daha once yiiklenmis kayitlardan da
ezberini dinleyebilecektir. Yapilan bir alan arastirmasinda bilgisayarla
hafizlik teknigi adli bu uygulamadan bahsedilmis, egitmenlere bu teknigin

15 Bkz. DIB, Hafizlik Egitim Programy, s. 18.

16 DIB, Hafizlik Egitim Programy, s. 19-20.

17 Bkz. Ahcigiizel, izzettin, Cagdas Okulda Egitim ve Ogretim, Sistem Yay. I1. Baski,
[stanbul 1999, s. 240-241.
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gerekliligi ve uygulanabilirligi sorulmus biiyiik oranda ise uygulanilabilir
bulunmustur.18

Bu calismay1 ve genel kaynaklar inceledigimizde bilgisayarli hafizlik
egitim teknigi hakkinda kayda deger bir bilgiye rastlamasak da bdyle bir
uygulamanin bazi Kur'an kurslarinda mevcut oldugunun bilinmesinin faydal
olacag diisiincesiyle buraya aldik. Bu konuda bilgisayar yardimu ile yapilan
hafizlik tekniginde alt yap1 saglanir, uzman denetiminde faydal programlar
kullandirilirsa bu teknigin faydali olacagi soéylenebilir. Aksi takdirde
bilgisayar kayit veya CD’den Kur'an dinletmekten o6te bir maksatla
kullanilmayacaktir. Akdemir bilgisayar destekli programlarin uygulandigi
kurslarda egitim goren cocuklarin evde de bu imkéanlar1 kullanmasimin ve
teknolojiden faydalanmasinin gerekli olacagini ifade etmistir.1® Ulkemizde
yayginlik diizeyi en az olan teknik budur. Tabiki bu yontem de uygulanabilir
ama Kitab'in/Kur'an’in kendisiyle birlikte olma ve O’nunla olusturulan
tinsiyet, dostluk bilgisayar ortaminda olusmayacaktir.

B. Diinyada Uygulanan Hafizlik Yontemleri

Diinyada uygulanan hafizlik yontemlerine baktigimizda, Tiirkiye’'deki
yonteme benzemeyen ¢ok cesitli tablolarla karsilasmaktayiz. Bu béliimde
diinyada kullanilan hafizlik yontemlerinden en yaygin olanlari uzmanlarin
bakis agilari ve tecriibi aktarimlariyla tanitmaya calisacagiz.

Hafizlik eylemi ¢ogunlukla tecriibi bir is olarak diisiiniildiigiinden,
Kur’an’in nasil ezberlenecegine dair sorular ve bunlara verilen cevaplardan
daha ziyade, ezber yapilirken nelere dikkat edilecegine dair paylasimlar
yaygindir. Dolayisiyla, hafizlik yontemi denildiginde aslinda hafizlik
esnasindaki teknikler kastedilmektedir. Bu makale boyunca ezber veya
hafizlik yontemi ifadesi ile ezber eylemine degil, ezbere gotiiren eylemlere
atif yapilacaktir.

Konumuz, yapisi geregi daha ziyade ortak tecriibelerden olusan
orneklere dayanacaktir. Fakat bu tecriibeler, siradan deneyimler degil,
otoritesi kabul edilmis Kkisilerin 6zgiin deneyimleridir. Ornegin, Kur’an
okuyusunda diinyaca otoritesi kabul edilmis oldugu duyurulan ve kendisi de
bir hafiz olan Malezyali Dr. Yahya al-Ghouthani béyle biridir.

1. Dr. Yahya al-Ghouthani’'nin Ezber Yontemi

Al-Ghouthani Kur’an ezberinde takip edilecek asamalar1 ve 6ncesinde
yapilacak hazirliklar soylece 6zetlemistir:

18 Bkz. Cayli, Ahmet Fatih, Kur'an Kursu Ogreticilerine Gére Hafizik Ogretimi ve
Problemleri (Goller Bélgesi Ornegi), (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Dns. Yrd. Doc.
Dr. Saadettin Ozdemir), Isparta 2005, s. 65.

19 Akdemir de bilgisayar destekli programa deginmistir. Bkz. Akdemir, Mustafa Atilla,
Kur’an Ezberinde Kalite Ihtiyaci ve Donanimli Hafizlik, USL, istanbul 2010, s. 37.
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“Baskis1 ve yazisi iyi bir mushaf edinmek; ezber mekanini diizenlemek;
abdestli olmak; rahatsizlik vermeyen, dikkati dagitmayan bir yerde kibleye
dogru oturarak ezberlemek; ezbere baslamadan 6nce okuma yaparak
1sinmak, ..”20 Dikkat edilirse burada verilen tavsiyeler, tecriibe sonucu
edinilmis bilgiler olduklarini hissettirmektedir.

Burada oOzetlenmis olan bilgilerin ac¢ilimi ilerde degerlendirme
kisminda ele alinacagindan burada agiklama ve ayrintiya yer vermeyecegiz.
Buradaki tavsiyelerden mushaf ve mekan konularina tilkemizde hazirlanan
konuya iliskin ¢alismalarda da deginilmigtir.21

Ote yandan tilkemizde rastlamadigimiz tarzda ezber yontemleriyle de
karsilasmaktayiz. Ornegin “Klasik Moritanya Metodu” olarak zikredilen su
yontem, oldukga ilginctir:

2. Klasik Moritanya Yontemi

Bu yontem tiimiiyle uygulamaya yoneliktir. Zaman dikkate alinarak
tekrarlamaya yoOnelik bir ezber siireci dnerilmistir. Bu yontemde Afrika
insaninin sabir ve teslimiyeti goriilmektedir. Buna gore:

1'nci glin: Ezberlenecek sayfa zayif da olsa ezberlenir ve 500 kere
tekrar edilir. (Bu yaklasik 4,5 saat silirecektir)

2'nci giin: Ikinci sayfa yine ezberlenip 500 kere tekrar edilir, bir giin
onceki sayfa 150 kere tekrar edilir.

3’ncii glin: 500 kere yeni, 150 kere 2’nci gliniin ezberi ve 50-75 kere
1’nci glinilin ezberi tekrar edilir.

4’ncii giin: ayni tarzda 500 (yeni) + 150 (3'ncii giin) + 50-75 (2'nci giin)
+10 (1'nci glin) seklinde tekrar edilir.

5’nci glin, 4'ncii glin ile aynidir. Daha ziyade baglantilara odaklanilir.22
Goriildiigi gibi bu yontem ¢ok fazla tekrara dayanmaktadir. Elbette tekrar
ezberin kalicilig1 icin 6nemlidir. Ancak sonraki giinlerde yapilacak tekrarlar
saatler siireceginden yeni bir ezberi yapmak i¢in 6grenci kendinde yeterli
istek bulamayabilecektir. Ornegin ikinci sayfadan sonra her giin bir
hatimden daha fazla Kur'an okunmasi gerekecektir. ilk olarak zayif da olsa
ezberlenecegi soylenen sayfada yanlis bir ezberleme yapilmissa bu yanls
sonradan nasll diizeltilecektir? Hata, genelde ilk seferde nasil ezberlenmisse
oyle kalmaktadir. Bu yontemde bir baskasina dinletme de 6nerilmemistir. Bu
nedenle kendisi yanlis ezberlemisse 6grenci bu yanlisi da tekrar ederek iyice
pekistirecektir. Ancak hatalarin diizeltilmesi ve yeterli sayida dinletilmesi

20 http://www.kalamullah.com/quran19.html. Erisim Tarihi: 29.08.2015.

21 Bu konuya iilkemizde konuya iliskin hazirlanan ¢alismalarda da deginilmistir. Bkz.
Nazif Yilmaz, Kur’an Ogretiminde Temel ilkeler ve Yontem-Teknikler, istanbul 2012, s. 19.
22 https://muslimology.wordpress.com/2010/07/15/manual-of-quran-memorization-
techniques-and-strategies/ Erisim Tarihi: 29.08.2015.
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kosuluyla yine de bu yontemin uygulanabilir oldugu soéylenebilir. Ciinkii
tekrarlar dogru ezber lizerinde ¢okca yapilir ve bunlar bir sistem dahilinde
olursaz3 kalicilik agisindan fayda saglayacagi muhakkaktir. Bununla birlikte
500 tekrar tahammiilii zor bir eylemdir. Bikkinliga da sebep olabilir.

3. Malezya'da Bir Hafizlik Okulunun Yéntemi

Akademisyenlerden olusan bir grup tarafindan yapilan ve yayinlanan
arastirmaya gore Malezya'daki bir hafizlik okulunda, sadece Kur'an
sayfalarinin boéliinmesi degil, ayn1 zamanda bir giin icinde hangi saatlerde
hangi faaliyetin yapilmasi gerektigi de dikkate alinmistir. Buna gore, bu
okuldaki faaliyetler su dort ismi almistir: Sabak, Para Sabak, Ammokhtar ve
Halagah Dauri.

Sabak yonteminde yeni dgrenciler, son clizden geriye dogru 5 ciiz
lizerinde ¢alisirlar, sonra 1'nci clize dénerler. Bu 6grenciler, dersleri olan
ezberleyecekleri boliimii 40 kere yiiziine okurlar. Bu ezberlerini sabah 5:00-
9:00 arasinda bitirirler. Hocalarina dinletmeden 6nce, her 6grenci kendi
gruplarindaki arkadaslarina okurlar. Bu okumalar 10 kereden fazla
olmaktadir. ikinci asama, Para Sabak ismini alir. Ezberlenenler icinden geriye
dogru 1 ciiz okunmaktadir. Bu faaliyet, saat 9:30-11:30 arasinda
gerceklestirilir. Bir sonraki asama olan Ammokhtar ise, dnceki ezberler
icinde bir clizli asan kismin okunmasini igcerir. Bu da 2:30-4:00 arasindadir.
Halaga Dauri ise, hifzin1 bitirmis 6grenciler arasinda karsilikli okumayla
ilgilidir: Kur'an once tice boliiniir. Her giin bir béliimden 1 ciiz okunur.
Boylece Kur'an'in okunmasi birkag¢ kez tekrarlanir.z4 Bu yontem bir sistem
dahilinde bir grup halinde tekrarlari igerdiginden oldukc¢a faydali olacaktir.
Ogrenciler hem kendileri okurken hem de birbirlerini dinlerken ezber
yaptiklar1 yerleri saglamlastiracaklar, boylece kalicilik artacaktir.

4. Misir Kahire Hafizlik Okulunun Yontemi

Misir'da Kuran-1 Kerim Okuma ve Hafizlik Kursu bagkent Kahire'de
bulunmaktadir. Hafizlik egitiminde yas faktori bliylik 6nem tasimaktadir. Bu
nedenle diger bir¢ok lilkede oldugu gibi Misir’da da Hafiz olacak kisiler kii¢iik
yaslardan itibaren yetistirilmeye baslanmakta ve buna énem verilmektedir.

Kahire’deki Kuran-1 Kerim Okuma ve Hafizlik Kursu eski ve yeni
metoda gore hafizlik egitimi vermektedir. Kursta buluna 6grencilerin yaslari
5 ile 15 arasinda degismekte ve toplam say1 50 seviyesinde

23 Bkz. Sahin, Hatice, Islam Kiiltiir Geleneginde ‘Kur’an Hifz1’ Gelenegi ve Giiniimiizdeki
Uygulama Bigimleri, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), s. 205-208, Ankara 2012.

24 Ariffin, Sedek, Mustaffa Abdullah, Ishak Suliaman, Khadher Ahmad, Fauzi Deraman,
Faisal Ahmad Shah, Mohd Yakub Zulkifli Mohd Yusoff, Monika Munirah Abd Razzak, Mohd
Murshidi Mohd Noor, Jilani Touhami Meftah, Ahmad K. Kasar, Selamat Amir ve Mohd
Roslan Mohd Nor, "Effective Techniques of Memorizing the Quran: A Study at Madrasah
tahfiz Al-quran, Terengganu, Malaysia", Middle-East Journal of Scientific Research, 13 (1),
Malaysia 2013, s. 45-48.
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bulundurulmaktadir. Az sayida 6grenci ile hoca daha fazla ilgilenebilecegi ve
Ogrenci daha iyi yetisecegi icin bu tercih oldukg¢a yerinde goziikmektedir.

Bu kursta egitim sabah erken saatlerde baslatilmakta ve hafizlik
calisan Ogrencilere, ezberin yani sira Kur'an1 giizel okuma konusunda
giinliilk 6zel calismalar yaptirilmaktadir. Buradaki egitimin en 6nemli
6zelliklerinden biri 6grencilere, iyi birer hafiz ve Kur'an okuyucusu (kari)
olabilmeleri i¢in glizel okuma, diksiyon ve ses egitimi de verilmesidir.

Ornegin 8 yasindaki bir kiz 6grenci kisa zamanda Kur'an’in tamamini
ezberlemistir. Sonraki slirecte hafizligin1 kuvvetlendirirken Kur'an1 giizel
okuma konusunda ¢alistirilmaktadir. 6 yasindaki bir erkek 6grenci ise
Kur'an'in yarisini 1 y1l igerisinde ezberlemis ve bunu kursa haftada sadece 3
giin gelerek basarmistir. Ayni sekilde geri kalan kismi ezberlemek icin ¢aba
sarf etmeye devam etmektedir.

Mevzubahsi kurstaki uygulama, 6nce Kur'an'in son bes ciiziini
ezberlemek ve sonra bastan baslanarak sona dogru tamamlanincaya kadar
ezberlemeye devam etmek seklindedir. Bastan baslandiginda her sayfadan
sonra yeni sayfa eskilerle dinletilmekte ve toplam sayfa sayisi yirmiye
ulasinca sondaki sayfalar birakilarak sadece yirmi sayfa dinletilmektedir. Bu
Misir'in klasik yontemidir. Yalmiz burada 6grencilere ezberi dinleyerek
yapmalari tavsiye edilmektedir. Ogrencilere Misir'in meshur hafizlarindan
olan, Abdulbasit Abdussamed gibi Kur’an okuyucular1 6rnek gosterilmekte
ve benzeri sekilde okumak i¢in ¢alismalar1 saglanmaktadir. Kur'an’1 giizel
okuma ile hafizlik arasinda bir baglanti kurulmakta ve hafizlik, giizel
okuyanlarin okuma drnekleri ile 6zendirilmektedir.

Bu kursta hafiz yetistirmekte kullanilan eski metot, sadece dinleme
seklinde ezberlemeye dayanmaktadir. Ayrica giizel okuma calismalari
eskiden beri devam etmekte ve ileri asamada kiraat egitimi verilmektedir.
Uygulanan yeni yontem ise sadece dinlemek ve telaffuz etmekten ibaret
olmayip, cocuklara ses ve gramer egitimi de verilmektedir.25 Goriildiigii gibi
Misir'in egitimi hafizlik yaninda gilizel Kur'an okumay1 da énemseyen bir
yapidadir. Az sayida 6grenci se¢ilmekte ve kendi kabiliyetine gore yaptigi
ezberler takip edilerek Kur'an’ giizel okumasi da saglanmaktadir. Bunun i¢in
kursta yatili kalma 6nemsenmeyip belirli zamanlarda kursa gelinmesi ile de
hafizhk yaptirilmaktadir. Ogrencinin arada geriye doéniik tekrarlar ve
dinlemeler yapmasi istenmekte, boylece eski ezberledigi yerleri unutmayip
korumasi amac¢lanmaktadir.

C. Orneklerin incelenmesi

Orneklerin incelenmesine ge¢cmeden once bu incelemenin hangi
basliklarla incelenecegini belirtmek faydali olacaktir. Diinyadan hafizlik

25 http://www.dogruhaber.com.tr/haber/6095-misirda-hafizlik-egitiminde-modern-
yontem/29.09.2015.
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yontem oOrneklerine yer verdigimiz bu makalemizde, érnekler su baslklar
altinda incelenecektir:

Ezbere baslamadan once dikkate alinacak hususlar: zaman; yer;
psikolojik telkin; ayni mushaf, telaffuz.

Ezbere basladiktan sonra dikkate alinacak hususlar: ezberleme
diizeni; 1sinma; ezber yaparken takip edilen yol; sayfalarin baglanmasi;
gozden gecirme; hatalarin diizeltilmesi; saglamlastirma; icazet.

1. Ezbere Baslamadan Once Dikkate Alinacak Hususlar
a. Zaman

Bunun i¢in en uygun olan, sabah namazindan hemen sonraki vakti
ayirmaktir. Erken kalkma, pek c¢ok tecriibe o6rneginde zikredilen bir
husustur.2¢ Bunu basarabilmek icin ise uyku aliskanliklarini degistirmek,27
disiplin, planlama ve kararllik gibi bir takim ¢abalar gerekecektir. Sabah
namazindan sonra uyanik kalabilmek i¢in, gece erken uyumak veya miimkiin
olursa Ogleden sonra bir sekerleme yapmak faydali olacaktir. Sabah
namazindan sonra uyumamay1 aliskanlik haline getirmek bu isi Kur’an
Ogrencisine kolaylastiracaktir. Sabah vakti bu plan1 uygulayamayan Kisiler,
ayni ayarlamay1 aksam yapabilirler ama sonuglar1 ayn1 derecede basarili
olmayacaktir.28 Sabah erken saatlerde uyanik olmak ve sabah namazindan
sonra uyumamak konusunda Hz. Peygamber’den rivayet edilen "Allah’im
iimmetime sabah vakitlerini bereketli eyle"29, "Sabahin erken saatlerinde
bereket ve basar1 vardir" ve “Sabah namazindan sonra uyumak rizka
manidir”30 hadisleri bu konunun ehemmiyetine dikkatleri ¢ekmektedir.
Hafizlik siirecinde zamani kisaltacak tedbirler almak son derece 6nemlidir.

Secilen bu zaman siliresince telefon ¢almasy, aile fertlerinin ihtiyaglari
vs. gibi hicbir seyin araya girmeyeceginden emin olunmalidir.3! Bu tiirden
engeller dikkati dagitacak, motivasyonu azaltacak ve ezber zamanini
uzatarak hafizligin daha ge¢ bitmesine neden olacaktir.

b. Yer

26 http://www.quranforbusypeople.com/how-to-memorize-the-quran/Erisim Tarihi:
28.08.2015.

27 Gece tilaveti ile ilgili olarak bkz. Imam Nevevi, et-Tibyan fi Adab-i Hameleti’l-Kur'an,
Daru’l-Marife, tsz, s. 34-35.

28 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html/Erisim Tarihi: 28.08.2015.

29 Ebii David, Cihad 85, H. no: 2606.

30 Beyhaki, Ahmed b. Hiiseyin b. Ali b. Musa el-Hiisrevgirdi el-Horasani Ebubekir; es-
Stinent’l-Kiibra, Haydarabad 1344, el-Adab 1, 276; Sarani Ebiil Mevahib Abdiilvehhab b.
Ahmed b. Ali b. Ahmed b. Muhammed b. Musa, (6. 973/1566), Levakihu'l-Envar fi
Tabakati'l-Ahyar, Bulak 1859, 1, 295.

31 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.
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Ogrencinin ezber i¢in sececegi yerin su ozellikleri tasimasi gerektigi
vurgulanmistir:

Icerisinde (miimkiinse) hi¢ resim olmayan bir oda, Sade ve basit bir
ortam, Yatak odasinda ya da yataga yakin olmasi gibi uyku tesvik edecek bir
yerde olmamasi.32

Ezber mekan: dikkati dagitmayacak sekilde sade ve miimkiinse az
esyanin bulundugu bir mekan olmalidir. Bu mekdnda uyumaya davet eden
bir yatak bulunmamali, zaruret varsa {stii lizerinde uzanilinca rahatsizlik
verecek bir ortiiyle ortlilmelidir. Mekanin duvarlarinda resim vs. dikkati
dagitacak bir sey bulunmamalidir. Yilmaz mekadnin sakin olmasini bu
saydiklarimiza eklemistir.33 Mekan konusunda Akdemir Mekanin, programa
alinan 6grencilerin cinsiyetlerine ve yas gruplarina gore diizenlenmis olmas,
doktor, pedagog ve psikolog, kiitiiphane, spor salonu, kantin, yesil alan ve
oyun ortamlari, giivenlik, ulasim servisi gibi ihtiyaclarin diisiiniilmiis olmasi
gerektigini3# ifade etmistir.

c. Psikolojik Telkin

Ihlas, Kur'an ezberini kolaylastiran bir asama olarak zikredilmistir.35
Ogrencinin, Kur'an’in sanina yakisir bir tarz icerisinde olmasi tavsiye
edilmistir. Maddi a¢idan rahatlatmasi yaninda manevi destegi almasi da
disiiniildiigiinde, bu béliimde abdesti zikretmemiz gerekir.3¢

Bu yontemde tavsiye edilen abdest almanin maddi bir rahatlama
saglayacagl muhakkaktir. Ayrica abdest almanin ve abdestli bulunmanin
manevi olarak katkisi da ¢cok fazladir. Hz. Peygamber “Kur'an’a ancak temiz
olanlar dokunabilir’37 buyurmustur. Bu hadis-i serifi de dikkate alirsak
abdestli olmanin daha giizel oldugu ve manevi hazirhigi tamamladigi goriliir.
Ayrica Hz. Peygamber “Bir kimse abdest alirken, agacin yapraklar
dokiildiigii gibi onun da giinahlar1 dokiiliir3s, “Kim giizelce abdest alirsa, o
kimsenin giinahlar1 tirnaklarinin altina varincaya kadar tiim viicudundan
cikar”39 ve “Yataga abdestli yatan kimse i¢in, o gece bir melek sabaha kadar,
«Ya Rabbi, bu kulunu affet» diye dua eder”4? buyurarak bu katkiya dikkat
cekmistir. Ogrenci madden ve manen rahatlayacag: icin abdest almasi
huzurlu bir ezber yapmasina yardimci olacaktir.

32 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

33 Yilmaz, Nazif, age., s. 19.

34 Akdemir, Mustafa Atilla, agm,, s. 37.

35 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162. Erisim Tarihi: 27.08.2015.

36 http://www.wikihow.com/Memorize-Ayahs-from-the-Quran. Erisim Tarihi:
24.08.2015.

37 Malik b. Enes, Muvatta, Kitabii'l-Kur'an, 15/1; Kurtubi, 17/225; Darimi, Talak: 3.
38 Beyhaki, Taharet 31.

39 Miislim, Taharet 33.

40 Hakim, Ebu Abdullah el-Hakim en-Nisaburi, Miistedrek ale's-Sahihayn, Mektebetii'l-
Matbuati'l-Islamiyye, Beyrut tsz, Taharet 38.
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Uygulamada ayrica miimkiin olursa, kibleye dogru dénmek tavsiye
edilmektedir.#! Kibleye yonelmek namaz i¢in bir emir oldugundan+? diger
ibadetlerde ve ozellikle de Kur'an kiraatinde giizel goriilmistiir. Ulkemizde
Cetin de Gazzali ve Nevevi gibi bazi dlimlerden nakille Kur'an’'in tilavet
adabuyla ilgili bazilarinin yaninda Kur’an okurken abdestli olmak, temiz bir
yerde bulunmak, kibleye yonelmek, gibi hususlara da dikkat ¢cekmistir.43

Tecriibe 6rneklerinden birinde haftada bir gece tehecclid namazina
kalkmak ve kolaylik duasi etmek tavsiye edilmistir.#*# Tehecciid namazi
“Gecenin bir kisminda da uyanarak sana mahsus fazla bir ibadet olmak iizere
tehecciid namazi kil ki, Rabbin seni Makam-1 Mahmud’a ulastirsin"4> ayetiyle
Hz. Peygambere vacip kilnmistir. Ummet icin ise yapilmasi giizel olan bir
ibadettir. Abdullah ibn Omer (ra) cehennemi gordiigii bir riiyasim kardesi
olan Hafsa'ya anlatmistir. Hafsa bu riiyay1 Hz. Peygambere anlattiginda o,
“Abdullah ne gilizel kuldur. Bir de tehecciid namazi kilsa”46 buyurmus ve
bunun iizerine Abdullah ibn Omer kalan émriinde tehecciid namazini hig
aksatmamistir. Hafizlik yapan kimsenin gece kalkarak tehecciid namazi
kilmasi1 ve duanin kabule en yakin oldugu vakitlerden biri olan seher
vaktinde dua etmesi bu sebeplere atifla 6nerilmis olmahdir.

d. Ayn1 Mushaf

Ogrencinin, ezberini ve gozden gecirmesini tek ve iyi bir mushaftan
yapmasi Onerilmektedir.4? Yazisi ve dilizeni ezbere daha miisait olan, sayfa
baslarinda ve sonlarinda ayetleri bélmeyen bir baski secilmelidir. Ote
yandan 6grencinin kiiciik bir mushafi cebinde tasimasi da tavsiye edilir.
Boylece hayat akisi icerisinde bosa gecen anlarda bunu kullanabilecektir. Bu
anlar planli olmadig1 icin 6grenci kendi mushafin1 o ortamlarda yaninda
bulundurmamis olacaktir.

Edinilmesi tavsiye edilen mushaf iyi diye nitelenmistir. Ancak bu
iyiligin derecesi belirtilmemistir. Bize gére bu mushaf ne ¢ok biiytik, ne ¢cok
kiiglik olmali, tilkemizde hafiz boy diye isimlendirilen orta boy Kur'an tercih
edilmelidir. Biiyiik olan Mushaf tasimada zorluk sebebiyle, cok kiiciik olan da
okumada zorluk sebebiyle stirekli kullanimda tercih edilmez. Yazisinin
hafizlik yapacak talebenin kolayca okuyabilecegi bir hat olmasi ezberin kolay
yapilmasina yardimci olacaktir. Bu hattin se¢imi 6grencinin kendisine
birakilabilir.48 Ulkemiz icin degerlendirecek olursak, bu Mushafin hattatlar

41 http:/ /hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

42 Bkz. 2 /Bakara 144.

43 Cetin, Abdurrahman, “Tilavet”, DIA, XLI, 156, Istanbul 2012.

44 http://www.quranforbusypeople.com/how-to-memorize-the-quran/. Erisim Tarihi:
28.08.2015.

45(17/1sra 78).

46 Buhari, Kitabu’t-Teheccid, 2.

47 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162. Erisim Tarihi: 27.08.2015.

48 Bkz. Yilmaz, Nazif, age., s. 19.
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tarafindan yazilmis ve DIB’'nin onayini almis orta boy Kur'an olmasi en iyisi
olur. Yaygin olan Mushaf hatti Kayiszade'dir. Bununla birlikte illa da
Kayiszade olmasi gerekmez. Mehmet Ozgay, Hattat Hamit, Hiiseyin Kutlu
vb.’de olabilir. Ayrica gorsellik cok 6nemli oldugu i¢in sayfa tutar ve asirlar
boyu okuna gelen ciiz ve hizb sistemindeki mevcut Kur'an hattini tavsiye
edebiliriz. Bilgisayar hattinin kullanilmasini ise tavsiye etmiyoruz. Zira
orijinallik kayboluyor. “Rasmii’'l-Mushaf” denilen Kur'an’in yazis1 énemlidir.
Onu vahiy Katiplerinin yazdig1 gibi yazan hattatlarin kaleminde sekillenen
hattan okumak en giizelidir. Yoksa sanal yolla olusturulmus, kendisiyle
okundugunda baska bir mushaftan okumayi zorlastiran, ancak kendisine,
kendi hattina mahk{im eden bir mushaf tercih edilmemelidir.

Bu konuda son zamanlarda yukarida isimleri gecen hattatlarin yazdigi
hat bozulmadan, bilgisayarda biraz daha acik hale getirilmis mushafi tercih
etmek de oOnerilebilir. Bildigimiz kadariyla halkin biyiik bir kisminin,
bilgisayar hathh mushaflara yénelmesi ve diger hat ile yazilmis mushaflari
karisik bulmalar1 sebebiyle, Diyanet Isleri Baskanlhigi camilerden halkin
karisik bulup okumayi tercih etmedigi mushaflar1 toplamaya, yerine bu
bahsettigimiz hattatlarin kaleminden ¢ikmis, ancak bilgisayarda biraz daha
acik hale getirilmis mushaflari koymaya baslamistir.

Ogrencinin ayrica rahlesi ve hatalarini isaretleyip not alabilecegi bir
kalemi de olmalidir. Bunun yaninda bir not defteri edinip gelismeleri
kaydetmesi de tavsiye edilir.# Rahle o6grencinin diziistii oturmasini
gerektirir. Bize gore diz iistli oturmak geleneksel bir uygulama oldugu i¢in
Onerilmistir. Dikkati toplamaya faydali oldugu iddia edilse bile, bir miiddet
sonra agriyan dizler ve uyusan bacaklar bu dikkatin tamamen kaybolmasina
neden olacaktir. Genelde lilkemizde hafizlik yaptirilan Kur'an kurslarinda
kalem defter uygulamasi yoktur. Bir kalem ve defter hafizlik silirecinde
hemen hig kullanilmaz. Ancak hocanin bir kalemi olur ve bununla 6grencinin
mushafina hata yaptigi yerleri kiigiikge isaretler. Ogrencinin edinecegi bir
kalem ve not defteri onun hocasinin tavsiyelerini ve hatalan ile ilgili 6zel
notlar1 kaydetmesine imkan verecektir. Ayrica bir sonraki asamada
isleyecegimiz yazma uygulamasi icin de kalem ve not defteri sarttur.

e. Yazmak

Cok rastlamadigimiz bir uygulama da bu bashk altinda karsimiza
cikmaktadir. Ezberlenmek istenen ayetlerin bir deftere yazilmasini tavsiye
eden egiticiler bulunmaktadir.50 Yazi yazan 6grenciler bizzat bedenleri ile de
ezberleme isine katilmis olurlar. Ozellikle kinestetik zekayaS! sahip

49 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

50 http://www.wikihow.com/Memorize-Ayahs-from-the-Quran, Erisim Tarihi:
24.08.2015.

51 Coklu zeka teorileri icin bkz. Pektas, Pelin, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretiminde
Coklu Zeka Uygulamalari, ilkégretim 4-8. Siniflar icin Ogretmen El Kitaby, 2. Baski, Ceceli
Yay., Ankara 2003, s. xxi, (Giriste asil numarali sayfalar 6ncesi numaralandirma).
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Ogrenciler icin bu ¢ok 6nemlidir. Ayni zamanda her 68rencide bu faaliyet bir
sekilde az ya da ¢ok faydal olacaktir. Ciinkii her ne kadar ¢ok 6grenme
vasitasl ise kosulursa 6grenme o kadar ¢abuk ve kalici olur. Buna karsin her
Ogrenci i¢cin yazma becerisinin ayn1 olmamasi, kimilerinin kendi yazdigi
yazlyl okuyamamasi ve Arap olmayan o6grenciler icin Arap yazisini
yazmalarinin ¢ok zor olmasi gibi sebepler diisiiniildiigiinde bu uygulamanin
cok yaygin kullanilamayacag1 goriilecektir. Bu is i¢in Tiirkiye’de zor, dili
Arapca olan 6g8renciler icin kolay ve giizel denilebilir.

Bir diger tecriibe 6rneginde ise o gline ait dédevin ilk bes satirinin
yazilmasi tavsiye edilmistir. Boylece ezberlemek {lizere yeni Kkarsilasilan
ayetlere karsi duyulacak yabanciligin giderilmesi beklenmektedir. Ayrica
ayetlerin yazildig1 bu sayfa, glin boyu cepte tasinmakta, giin icinde bosa
gecen anlarda ¢ikarilip okunabilmektedir.52 Anadili Arapg¢a olanlar i¢in bu bir
kolaylik saglayabilecekse de diger milletlere mensup olan hafizhik
Ogrencilerinin bu uygulamada basarisiz olacaklari sdylenebilir.

Ogrenci anadili Arapga olan biri, yazis1 diizgiin, okunakl ve kolayca
yazabilme becerisine sahip ise bu uygulamanin ona yonelik olarak faydal
olacag1 muhakkaktir.

Bundan 40-50 y1l 6ncesinde Misir'da yazma uygulamasinin yapildigi
bilinmektedir. Ayrica gliniimiizde Moritanya ve Sudan’da halen bu yazma
yontemi bazi farklhiliklarla beraber uygulanmaya devam etmektedir.
Moritanya’'da 6grenciler tahta levhalara yazip bu levhalardan ezberleme ve
pekistirme yapmaktadirlar.53 Sudan’da ise bazi yerlerde yazi malzemesi
bulunamadigi i¢in temiz kuma yazilan pasajlarin giin boyunca ezberlendigi
ve ezberlemenin ardindan bu yazilarin silindigi bizzat oralara gidip bu
uygulamaya sahitlik edenler tarafindan dile getirilmistir.

f. Telaffuz

Ezbere baslamadan 6nce dilin ve kulagin Arapca kelimelere yatkin
hale getirilmesi bir diger husustur. Kimi yazarlar, bu hususu o6zellikle
belirtmislerdir. Buna gére, daha ezbere baslamadan 6nce telaffuz tizerinde
calismak, ezber 6ncesi tamamlanmasi gereken bir asamadir. Bunun ig¢in
Kur'an'1 giizel okuyan Kkariler de dinlenilebilir.5¢ Ulkemizde yapilan
calismalarda da buna benzer tavsiyeler yer almaktadir. Ornegin Benli
“Kur’an 6gretiminde imkanlar 6l¢iisiinde projeksiyon cihazi, bilgisayar ve ses
kayit cihazlarindan faydalanilmalidir. Uygulamali bir ders olmasi hasebiyle,
6grencilerin derse kesintisiz devam etmeleri gerekir. Yiiziinden okunacak ve

52 http://www.quranforbusypeople.com/how-to-memorize-the-quran/, Erisim Tarihi:
28.08.2015.

53 Bkz. Sahin, Hatice, ‘Kur’an Hifz1’ Gelenegi, (Doktora Tezi), s. 340.

54 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162, Erisim Tarihi: 27.08.2015.
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ezberlenecek yerlerin 6nceden kaset, cd. vb. araglar kullanilarak dinlenilmesi
onerilir”5s ifadeleri ile bu konuya deginmistir.

Ogrenci 6zellikle kendi hocasinin sesinden dinlemek istedigi icin
derste ezberleyecegi yeri hocanin okumasi faydali olacaktir. Ancak her
zaman hocanin buna miisait olmayacagi diisiiniilerek bir ses kaydi1 yapmasi
ve bu kayitlar1 68rencilerin kolaylikla ulasacaklar1 sekilde bulundurmasi
gerekmektedir.56

Telaffuz konusunu harf ta'limi basligi ile ele alan Benli, Kur’an
egitiminin harf ta'limi ile bagladigini ifade etmistir. Kur’an egitiminin ilk ve
zorunlu asamasini, harf ta'liminin tegkil ettigini belirtmis ve bu yiizden
harflerin isimlerini, mahreglerini, sifatlarini ve diger harflerle bir araya
geldiginde aldig1 pozisyonlar1 bilmenin ¢ok o6nemli oldugunu dile
getirmistir.>7 Harflerin telaffuzu bir “femi muhsin”den58 alinmalidir.

Oncelikle égrenci Kur'an1 dosdogru bir sekilde yiiziinden okuyacak
seviyeye ulasmalidir. Yoksa yanlis okuyan 6g8renci yanlis ezberleyecek ve
yanhs ezberledigi yeri diizeltmede de ¢ok fazlaca zorlanacaktir. Oyle ki,
ezberlenmis bir yanlisi diizeltmek, yeni ezberden daha zordur.

2. Ezbere Basladiktan Sonra Dikkate Alinacak Hususlar
a. Ezberleme Diizeni

Ogrenciler, daha 6énce ezberledigi parcalar da olsa, ezberi bir siraya
gore yapmall. Ya Amme ciiziinden baslamali, ya da bastan Bakara suresinden
baslayip devam etmeli. ideal olani ise, 3 veya 5 ciiz sondan ezberledikten
sonra basa donmeli ve Bakara suresinden ezberlemeli.>® Goriildiigii gibi bu
Onerilen diizen iilkemizde hi¢ uygulama alani bulmamis bir sistemdir. Ancak
yapilan bir calismada Akdemir tarafindan Bakara suresi ile baslayan bastan
sonra ezberleme diizenine yonelik bir yéntem énerilmistir. Ulkemizde heniiz
kullanilip kullanilmadigin1 bilmedigimiz bu sistem Kur'an'in basindan
baslayip sonuna dogru yapilacak bir hafizlik yontemini 6nermektedir. Buna
gore, “Birinci glin Bakara suresinin basindan baslayarak ilk sayfanin sonuna
kadar ezberler. ikinci giin ikinci sayfay1 ezberler, birinci sayfa ile beraber
hocasina okur. Ugiincii giin ti¢iincii sayfay1 ezberler, birinci ve ikinci sayfa ile
beraber okur. Boylece her giin bir sayfa yeni ezber artirarak ve ezberlenen
sayfalar1 da tekrar ederek ilk ciizli bitirir. 21. giin ikinci ciiziin ilk sayfasini

55 Benli, Abdullah, ilahiyat Fakiiltelerinde Yiritiilen Kur’an Okuma ve Tecvid Dersleri
i(;in Bir Program Onerisi, Bilimname, Diisiince Platformu, sy.; XXVIII, 2015/1, Kayseri
2015, s.136.

56 Bunun i¢in bir internet sitesinde yayinlamak ya da ulasimi ¢abuk ve tiim 6grenciler i¢in
kullanima miisait bir bilgisayara kaydetmek oldukea kolaylik saglayacaktir.

57 Benli, agm., s. 134.

58 Sacaklizade, Muhammed b. Ebi Bekir el-Mar’asi (6. 1145/1732), Cithdi'l-Mukil, Vilayet
Matbaasi, Konya 1872, s. 5.

59 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html, Erisim Tarihi: 28.08.2015.

|199]
bilimname

diistince platformu
XXIX, 2015/2



|200]
bilimname

dusiince platformu
XXIX, 2015/2

Omer OZBEK

ezberler ve hocasina yine yirmi sayfa yani bir cliz okur. Bu durum, artik
bastaki sayfalar1 birer birer birakacagi anlamina gelir. ikinci ciiz de bu
sekilde bitirilir. Bu sistem devam ederken, giiniin bir vakti haslama (tekrar)
icin tahsis edilir.”¢0 Goruldiigi gibi bu 6rnek gosterilen metot Kur'an’'in
basindan Bakara suresi ile baslanarak sonuna dogru gidilen bir diizeni
barindirmaktadir. Misir’daki tahfiz merkezinin yontemine benzeyen bu
uygulama oldukga zor bir metottur.

b. Isinma

Kur'an ezberlemek icin oturuldugunda, ilk yapilmasi gereken sey,
1sinmadir. Yani 6grenci, ezberlemeyi planladigi boliimii yavas ve makaml
okumal, tecvid kurallarina dikkat etmeli, mahreclere de uymali. Eger 6grenci
motive olacaksa, ayni yeri iyi okuyan birisinin sesinden kayittan da
dinleyebilir. Arapg¢a bilmiyorsa®?, kendi dilinden bir ceviriye de bakar. Arap
dilini bilmek telaffuzda da kolaylik saglayacaktir. Ardindan, ezber siirecine
baglar.62 Burada manay1 bilmenin énemi de vurgulanmistir. Ezberlenecek
yerin anlaminin bilinmesi hifzi kolaylastirir ve kaliciliga katki saglar.
Akdemir de Arapga bilgisi basligi altinda manay1 kavramaya yonelik bir
calisma Onermis ve bunun, ezberin hafizaya kolay alinmasina ve saglam
kalmasina yardimci olacagini®3 sdylemistir.

Disarida yapildigi gibi, bu uygulamanin iilkemizde de bazi Kur'an
kurslarinda yapildigi bilinmektedir.

3. Ezber Yaparken Takip Edilen Yol
a. Giinliik Ezberlenecek Ayet Sayisinin Belirlenmesi

Glnliik ezberlenecek ayet sayilar1 3, 5, 10, 20 ayet seklinde
belirlenebilir. Ancak hangi say1 belirlendiyse sonraki zamanlarda bu say1
sabit tutulmalidir.6* Bes, on ayetin ezberlenmesi usulii sahabeye dayanir.
Ancak onlar i¢ine, ayetlerin hayata aktarilmasini da kattiklar1 uzun bir ezber
siireci gecirirlerdi. Abdullah ibn Mesud’dan rivayet edilen “Biz Resulii Ekrem
(sav)’den on ayet 6grendigimizde, bu ayetlerde olani giizelce 6grendikten
sonra yeni inen on ayeti 6greniyorduk” seklindeki ifade bu durumu dile
getirmektedir.65 Her sahabi ayni seviyede olmadigindan bazilar i¢in bu
uygulama 5 ayet 5 ayet seklinde de gergeklesmistir.

60 Akdemir, agm., s. 31.

61 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162, Erisim Tarihi: 28.08.2015.

62 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html, Erisim Tarihi: 28.08.2015;
http://www.wikihow.com/Memorize-Ayahs-from-the-Quran, Erisim Tarihi: 24.08.2015.
63 Akdemir, agm.,, s. 33.

64 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162. Erisim Tarihi: 27.08.2015.

65 Hakim, Miistedrek, I, 557.
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Bu yontem onerisinde, tecvid uygulamasinin da bu andan itibaren
iyilestirilmesi istenmektedir.66 ibn Cezeri tecvidi mana olarak “Harflere arizi
ve lazimi sifatlarin1 vererek her birini dogru mahregten c¢ikarmaktir”6?
seklinde tarif eder. Buna gore ezberleme asamasinda tecvid kurallarina
uyulmaya, oldukea ileri bir zaman sayilan mevcut asamada baslanacaksa, bu
durumda olduke¢a ge¢ kalinmis demektir. Kur'an 6gretimi basladiginda dogru
harf ve mahregle baslamali ve yliziinden okutmalar, ezber i¢in yapilan 6n
hazirhiklar hep dogru mahrecten ¢ikarilan harfler ve telaffuzlarla
yapilmalidir. Bundan kasit tecvidin diger kurallari ise o zaman bir haklilik
pay1 bulunabilir. Ancak hafizliga baslarken tecvid kurallarina da yeni dikkat
etmek hem ge¢ kalinmis, hem de ezber siirecini zorlastiracak bir
uygulamadir. Bize gore uygulama daha 6nceden pratik hale getirilmis ve
tecvid kurallar1 daha hafizliga baslamadan 6nce iyilestirilmis olmalidir.

Ayetlerin 6 kere yliziine, 5 kere ezberden okunmasi, bir yontem olarak
tavsiye edilmigstir.68 Bu tekrar izafidir, her 6grenciye gore degisebilir.

Baska bir yazar ise, ezber yaparken su yolun takip edilmesini
onermistir: “Ogrenci bir ayeti, 3-5 kere okur. Eger ayet uzunsa, béler ve ilk
boliimii okur. Cok kisa ise, iki ayeti ayn1 anda okur. Sonra Mushaf1 kapatir ve
okudugu yeri bakmadan okumay1 dener. Eger emin olmadig: yerler olursa,
bir kere daha veya daha fazla okur. Bakmadan 5 kere tekrarlar. Dogru
ezberledigini kontrol i¢in bir kere daha bakarak okur. Sonra Mushaf’1 kapatir
ve bakmadan bir kez daha okur.”¢® Bu Oneriler 68rencinin durumuna ve
ezber kapasitesine gore degiseceginden her iki dneri de uygulanabilirdir.
Ancak bunun tespitine Ogrenci merkezli olarak karar vermek sonuca
ulasmada kolaylik saglayacaktir.

b. Ayetleri Birbirine Baglama

Yukarida 6nerilen bir yontemle bir ayeti ezberledikten sonra ardindan
gelen ayeti de ayni tarz lizere ezberler. Sonra, 1. ve 2. ayetleri bakmadan
okur. Eger basarili olursa, 3. ayete gecer. Eger unuttugu bir yer olursa, o
boliime bakar ve bir kere daha okur, o ayeti bakmadan bir kez okur. Bu
durumda basa donmeden okumaya devam eder. 2. ayeti bitirince, 1 ve 2.
ayetleri bir kez daha bakmadan okur. Hatasiz ve tereddiitsiiz bir sekilde
okuyunca, bir sonraki ayete gecebilir. Sonra 3. ayeti ayni tarz ezberler.
Ardindan 1-3. ayeti bakmadan bir kere okur. Unuttugu bir béliim olursa,
yukarida anlatildig1 sekilde ¢alisir. Verilen 6dev tamamlanana kadar boyle

66 http://www.quranforbusypeople.com/how-to-memorize-the-quran/. Erisim Tarihi:
28.08.2015.

67 ibn Cezeri, el-Hafiz Ebu’l-Hayr Muhammed b. Muhammed, ed-Dimeski (6. 833/1429),
Mukaddimetii’l-Cezeriyye, (Haz. M. Said Cogenli), Erzurum 2000, s. 7.

68 http://www.wikihow.com/Memorize-Ayahs-from-the-Quran. Erisim Tarihi:
24.08.2015.

69 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.
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calisir.’0 Ayetleri birbirine baglamada bu yontem etkili olabilir. Ancak
sayfanin yarisi veya licte biri tamamlandiginda bir baska arkadasina
dinletmesi ayetlerin baglantilarini kontrol etmesine katki saglayacaktir.

Sayfay1 ili¢ kez tekrar eder. Giin boyu bes kez tekrar eder. Sabah
ezberledigini unutmamasi i¢in giin boyu 4-5 kez tekrar etmesi gerekir. Bunu
takip etmenin en kolay yolu, giin boyu namaz vakitlerinden dnce veya sonra
okumasidir.7! Bunun i¢cin namazlarini belirli vakitlerde miimkiinse ilk
vaktinde ya da her namazi kendi vakti icindeki belli bir vakitte kilmasi,
ezberlerini tekrardaki araliklar1 planlamasi anlamina gelecektir. Ezberlerin
tekrar edilmesi lilkemizde de alanin uzmani bir¢cok akademisyen tarafindan
Onerilmistir.”2 Bayraktar bunlarin basinda gelir. O Zernuci’den nakille, bir
ders islendigi glinden sonra 1. glin 5, 2. glin 4, 3. glin 3, 4. glin 2 ve 5. giin 1
olmak iizere toplam 15 defa tekrarlanirsa unutulmayacagini ifade etmistir.73

c. Sayfalarin Baglanmasi

Sayfalarin sirasini unutmamak icin, bir sayfanin sonu ile takip eden
sayfanin basini birbirine baglamalidir. Bunun i¢in yeni bir sayfa ezberine
basladiginda, 6grenci bir 6nceki sayfanin son ayetinden baslar. Sanki 6devi
bir onceki sayfanin son ayetinden bashiyor gibi davranir.74+ Sayfalarin
baglanmasi bir sayfa ezberlendikten sonra diger sayfanin basindan bir
miktar okuyarak ezberlenen sayfaya eklenmesi ile de gerceklestirilir.
Ogrenci hafizhigin1 tamamladiktan sonra da her sayfay teker teker calisirken
calistigr sayfayr diger sayfanin ilk ayetini okuyarak bitirir. Boylece her
sayfadan sonra gelen sayfayi o sayfanin son ayeti imis gibi hatirlayacaktir. Bu
sekilde okuma hafizlik yapma stlirecinde her sayfa i¢cin uygulanirsa daha
giizel olur. Ancak hafizlig1 tamamladiktan sonra ezberin saglamlastirilmasi
asamasinda da yapilabilir. Bizzat sahit oldugumuz bir uygulamada 6grenciler
sonraki sayfanin basindan bir iki Kkelime okuyup sayfayr oylece
tamamliyorlardi. Ancak ayetin yarim birakilmasi sayfa basini hatirlatici olsa
da kiraat agisindan uygun olmaz. Diger sayfanin basindaki ayet kisa ise tam
okunmalidir. Sayet uzun ise en aziyla anlamli bir béliim okunur.

d. Gozden gecirme

Gozden gecirme isi giinliik yapilmalidir. Ama yeni ezber, “gézden
gecirme”den 6nce yapilmalidir. Ciinkii 6grencinin zihni daha canli olur.7s

Ogrenci, bakmadan okumahdir. Eger takilir, unutur veya tereddiit
ederse, mushafi agar, unuttugu bo6limi okur. Sonra kapatir ve bu ayeti veya

70 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

71 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

72 Bkz. Bayraktar, M. F., agm., s. 131; Sahin, Hatice, [slam Kiiltiir Geleneginde ‘Kur’an Hifzr’
... (Yayimlanmamis doktora tezi), s. 203, 204, 205-208; Abdullah Benli, agm., s. 134 vb.

73 Bayraktar, M. F., agm., s. 131.

74 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

75 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.
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ayet boliimiinii bakmadan 3 kere okur. Bastan baslamaz, devam eder. Sayfayi
bitirince tekrar bastan baslar ve hatasiz okuyuncaya degin devam eder. Bu
sayfa ve hatta bu ciiz zayif olursa, tarif edilen sekilde bastan tekrar eder.7¢
Bize gore 0grenci hocaya dinletmeden 6nce ezberini dnce kendisi gézden
gecirmeli (bakmadan okumali), takildig1 yerleri tekrar etmeli ve hocadan
once en son bir hafiz veya kendi sayfalarini ezbere bilen birine dinletmelidir.
Bdylece dersi hocaya dinletmek icin hazir hale gelecektir.

4. Ezberleme Sistematigi

Ogrencinin gorevi ii¢ kategoriye ayrilir. Bunlar giinliik olarak 5 kez
tekrar etmelidir:

a. Yeni Ezber

Ogrenci, yukarida anlatildig1 sekilde ayni miktar ezberi yapar. Burada
tavsiye edilen bir husus da, tahmin edilen miktardan daha azi ile ezbere
baslamak ve devam etmektir.”? Yarim sayfa ile baslayabilir, zamanla 1
sayfaya cikar. Zorlanirsa ceyrek sayfaya inebilir. Ilerleyen siirecte 2-3
sayfaya kadar c¢ikabilir. Ama bunu asmaz, ¢linkii tekrara zaman birakmalidir.
Bunun icin gereken siire yaklasik yarim saattir.”8

b. Yakinda Yapilmis Ezberler

Eger 0grenci giinliik 1 sayfadan az ezber yapiyorsa, son 5 sayfanin
gdzden gecirmesini yapar. Yeni ezber de buna dahildir. Eger giinde 1 sayfa
ezberliyorsa, o zaman yeni ezberledigi de dahil toplam 10 sayfay1 gézden
gecirmelidir. Eger zaman problemi olursa, o zaman en az 5 sayfa gézden
gecirir. Tecriibeli 6grenciler glinde 2-3 sayfa Ezber yapiyorlarsa, o zaman
yakinda yaptig1 20 sayfay1 gozden gecirmelidir. Bunun icin gereken yaklasik
slire de yarim saattir.

c. Gozden Gegirme

5 clizii bitirmis bir 6grenci, 6nce giinde 10 sayfa gézden gecirir,
zamanla bunu 1 ciize ¢ikarir. Bunu yaparken ezberledigi boliimiin en
basindan baslar. Bu doéniislerin 2 haftay1 gegmemesi planlanir. 15 ciizi
bitirmis olanlar ise, glinde 2 ciizii tekrar etmeyi hedefler. Bunun icin gereken
slire, 0,5-1 saattir. (Bu, ezberin giiciine gore degisir.)7?

d. Hatalarin Diizeltilmesi

Buradaki hata, 6grencinin dersini verirken yaptig1 bir yanlis okuma
veya gelen ayeti unutmasidir. Sadece hocanin isaretiyle hatasini diizeltirse
buna yarim hata; kendi basina hatasini diizeltemezse buna da tam hata denir.

76 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

77 http://www.quranforbusypeople.com/how-to-memorize-the-quran/. Erisim Tarihi:
28.08.2015.

78 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

79 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.
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Bir 6grenci, yeni yaptig1 bir ezberde yarim hata yapabilir. Eger 68renci
herhangi bir hata yaparsa, bir sonraki giin ezber yapmaz, bu sayfay1 dogru
okumaya ¢alisir. Yakinda yaptig1 ezberlerden her 5 sayfada sadece 1 hata
yapabilir. Eger kabul edilebilir sinir1 asan sayida hatasi olursa, ertesi giin yeni
ezber yapmaz, bu hatali béliimleri diizeltir. Gozden gegirmede ise toplam 3
hata yapabilir. Eger daha fazla hata yaparsa, bir sonraki giin ayni yerin
gozden gecirmesini yapar. Ogretmen, hatalar1 6grencinin mushafina da
isaretler. Eger isaretlendigi halde ayni yerde hata yaparsa, o zaman hata
sayisi iki ile carpilir ve ona goére tedbir alinir.80

e. Saglamlastirma

Kolay bir saglamlastirma yontemi olarak, ezber yapilan sayfalarin
namazda okunmasi tavsiye olunmustur.8! Bu namazin nafile olmasina 6zel
vurgu yapanlar da vardir.82 Diger bir tavsiye ise soyledir: Ogrenci bir ciizii
bitirince, bir sonraki giin diger gérevlerini birakir. Bu cilizli 3 kere gézden
gecirir. Son gézden gecirmede 68renci, ciizii hocasina okur.83 Eger tek bir
hata yaparsa, ertesi giin yine 3 kez gozden gegirir. Eger hatalarinin ¢ok
oldugunu goriirse, yarim clizii 3-5 kez tekrar ederek saglamlastirir. Ertesi
giin ise ikinci yariy1 tamamlar. Clizii hatasiz tamamlayinca, bir sonraki ciize
gecebilir.84

Ezbere uzun siire ara veren bir 6grenci, eski ezberlerini tutamayabilir.
Bu ezberler kayip sayilir. Eger ezberlenmis ciizler tamamen kaybolmussa,
yani kisi 1-2 sayfay1 tekrar ezberlemek icin bir giin harciyorsa, o sayfa sanki
hi¢ ezberlenmemis sayilir. O zaman sifirdan baslanir. Ama kismen
kaybolmussa, yukaridaki anlatilan sistemle yeniden kazanilabilir. Kisi 5 veya
en az 3 sayfayi ele alir. Bunlari, yeni yapilmis ezber olarak ele almalidir. Ertesi
giin 3-5 sayfa ele alir. Her giin bastan itibaren 20 sayfay1 gézden gegirir. Yani,
3-5 sayfa yeni, son 20 sayfa ise yakinda yapilmis ezber olarak kabul edilir.
Tlm bunlardan 6te en dogrusu, ezbere baslandiktan sonra ¢ok zorda
kalmadikc¢a ara vermemektir. 85

f. icazet

Icazet hafizhik yaptiran yetkili hoca tarafindan hifzini tamamlayan ve
bastan sona okuyabilmis olan 6grenciye verilen yeterlilik belgesidir. Bu belge
ile kisi hafizligini ispatlar ve hafiz yetistirmeye yetkili kilinmis olur.

80 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

81 http://www.quranforbusypeople.com/how-to-memorize-the-quran/. Erisim Tarihi:
28.08.2015.

82 http://www.alquranclasses.com/techniques-memorizing-quran/. Erisim Tarihi:
25.08.2015.

83 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162. Erisim Tarihi: 27.08.2015.

84 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

85 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.
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Eger Allah'in liitfuyla bir 6grenci Kur’an’in tamamini bitirmeyi
basarirsa, bunun kendisine bahsedilen en biiyiik nimetlerden birisi oldugunu
bilmelidir. Davranislarini da buna gore gézden gecirmelidir. Ayrica isin
burada bitmedigini, belki daha zorlu bir siirece yeni basladigini kavramalhdir.
Ciinkii ezberlemis oldugu kismi saglamlastirmaya sira gelmistir.86 icazet
kaynaklarda genelde kiraat icazeti olarak ele alinmis ve kiraat ehli arasinda
bilinen kiraat imamlarina kadar kendi hocalarindan isimlerin yazili oldugu
bir belgenin hazirlanmasi gelenek olmustur.8?

f.1. Pekistirme Hatmesi

Bakara Suresinden baslayarak giinde 5 sayfayr yeniden ezberler,
saglamlastirir, yarim hata bile birakmaz. Sonra bunu hocasina okur.88 Ertesi
giin bir sonraki 5 sayfay1 yapar ve hocasina okur. Bu asamada, bir énceki giin
yaptig1 5 sayfay1 da gézden gegirir. 3 ciizlin saglamlastirmasini (giinde 5
sayfa sekliyle) bitirince, giinde 3 cliz gozden gecirmeli, 5 sayfay1 da yeni
almali. Boylece Kur’an’t tamamen bitirmeli. Buna Pekistirme hatmesi denilir
ve yaklasik 140 giin stirer. Birinci hatme ardindan ikinci hatmeye
baslamalidir. Bunda, 5 sayfa yerine bir ciizii her glin hocasina dinletir, hig
hata yapmamaya c¢alisir. Bu ciiziin yaninda 6nceki ¢ ciizii de giinliik gézden
gecirmelidir. Eger hocasini her giin géremeyecekse, derslerini telefon
lizerinden de dinletebilir. Dersi uzun oldugunda ise dinletme zamanini 2
veya daha fazla boltimlere ayirabilir.89 Pekistirme hatmesinin tamamlanma
usulii 6zgiin bir durumdur. Ulkemizde hafizhik pekistirme siirecinde giinliik
bir veya daha fazla cliz dinletilerek hafizligin kuvvetli hale gelmesi saglanir.

Pekistirme isleminde su usul de Onemlidir: Hadr {lizere hafizlig
tamamlayan 68renci, tedvir usulii mukabele tarzi, yavas bir tilavet ile bir
clizli ezbere okur. Bu suretle en azindan bir hatim yaptirilirsa hifz1 daha iyi
pekisir. En son yapilan merkezi bir sinavla 6grenciye hafizlik belgesi verilir.
Bu konu icin Diyanet Isleri Baskanlig biinyesinde hafizhk tespit
yonetmeligi®0 hazirlanmistir.

f.2. icazet Hatmesi

Bir sonraki asamada, Hz. Peygamber’e kadar uzanan bir hocalar
zincirini aramahdir. Oyle bir firsati yakalayinca, Kur'an’in tamamini onun
huzurunda okumalidir. Bunu yapinca hoca, 6grencinin bu biylik giiven ve
yukimliliigii tasima yetkisine sahip oldugunu soéyleyecek, yani icazet

86 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

87 Bkz. Ibn Cezeri, el-Hafiz Ebu’l-Hayr Muhammed b. Muhammed, ed-Dimeski (é.
833/1429), en-Nesr fi Kiraati'l-Asr, (Thk. Ali Muhammed ed-Debbd’), Misir tsz., I, 193-
194; Kastallani, Letd'if'l-isarat (Nsr. Amir es-Seyyid Osman-Abdiissabiir S$ahin.) Kahire
1972,1,174-176; Sari, Mehmet Ali, “Icazet”, DIiA, XXI, 401, istanbul 1999.

88 http://islamicthinkers.com/welcome/?p=162. Erisim Tarihi: 27.08.2015.

89 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.

90 Bkz. Diyanet Isleri Baskanlig1 Hafizlik Tespit Yénetmeligi, Resmi Gazete, Tarih;
20.06.1975, Sayr: 15271.
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verecektir. Bu icazet sayesinde o Kkisi, nereye giderse gitsin Kur'an’t hem
okumaya hem de okutmaya izinli olacaktir. Ayrica baskalarina da icazet
verme yetkisi kendisine verilecektir.9? Buradaki ifadelerden 6grencinin
hafizhigin1 icazeti olmayan bir kimseden de yapabilecegi anlasilmaktadir.
Ancak icazet alabilmesi i¢in kendisinin icazetinde isimlerin Hz. Peygamber’e
kadar ulastig1 bir hoca bulmasi ve en son ona bir hatim dinleterek icazeti
ondan almasi gerekli goriilmiistiir. Boyle icazet i¢in yapilan hatmeye icazet
hatmesi denilmistir.

Sonug

Bu calismada tilkemizde ve diinyadaki bazi hafizlik yontem 6rnekleri,
alanin uzmanlarinin konu hakkindaki ifadeleri {lizerinden tanitilmaya
calisilmistir. Asil konu ilkemizdeki yontemlerin degil diinyadaki farkl
yontemlerin tanitilmasi oldugundan onlara daha ¢ok yer ayrilmistir.

Ulkemizde geleneksel hafizlik yontemi uygulanmaktadir. Ancak farkl
bazi modern uygulamalara da rastlamak miimkiindiir. Tekrara dayal
yontem ve bilgisayar destekli hafizlik teknigi bunun gostergesidir. Kisisel
bazda farkli uygulamalarla da hafizlik yapanlar bulunmaktadir.

Diinyada uygulanan hafizlik yo6ntemlerine 151k tutacak tecriibe
aktarimlarma baktifimizda bunlardan bir kismi hafizhigin yapilmasindan
onceki hazirlik safhasina, bir kismi hafizlik yapma siirecine ve diger bir kismi
da hafizlik sonrasi kuvvetlendirmeye yonelik bir takim bilgiler icermektedir.

Bunlar arasinda ezbere baslamadan once dikkate alinmasi onerilen
bazi hususlar zaman, yer, psikolojik telkin, ayn1 Mushaf ve telaffuz olarak
ortaya c¢ikmistir. Bu hususlara ayniyla ya da kismen iilkemizdeki
arastirmalarda da yer verilmistir. Ancak algilama bigimi ve énerilerin tislubu
farklilik arz etmektedir.

Ezbere basladiktan sonra dikkate alinmasi Onerilen hususlar ise
ezberleme diizeni, 1sinma, ezber yaparken takip edilen yol, sayfalarin
baglanmasi, gozden gecirme, hatalarin diizeltilmesi, saglamlastirma ve icazet
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Burada iilkemizdeki uygulamalar ile en bariz fark ezberleme diizeni ve
icazet kisimlarinda goriilmektedir. Ulkemizde ciizlerin son sayfalarindan
baslayarak her bir ciiziin sayfalarinin yukariya dogru tamamlanmasi
seklinde uygulanan yonteme karsilik, bastan baslayip sonra dogru gidilen ve
cok fazlaca tekrarla pekistirilmesi saglanan yontemler 6ne ¢ikmaktadir.
Icazet ise lilkemizdeki Hafizhik Belgesini karsilayan ancak bir imtihan ile
degil bastan sonra bir hatmin hocaya aktarimi ile tespiti yapilan ve Kkisiyi
hafizlik egitimine yetkili kilan bir nitelik arz etmektedir.

91 http://hifdh.weebly.com/practical-method.html. Erisim Tarihi: 28.08.2015.
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Diinyada ele alinan yontemlerdeki tekrarlarin ¢ok karmasik olmasi,
bir kisminda giinde bir hatimden fazlaya karsilik gelen Kur'an béliimlerinin
okunmasini zorunlu kilan uygulamalarin bulunmasi ve icazet icin bastan
sonra Kur'an’t hoca 6niinde okumak gibi zor bir uygulamanin sart kosulmus
olmasi gibi nedenlerle lilkemizdeki hafizlik yonteminin daha uygulanabilir
oldugu soéylenebilir. Ancak iilkemizdeki yontemin sorunlari yok degildir. Bu
sorunlar yine uzmanlar tarafindan ele alinmali ve daha etkili yontemlerin
sistemli uygulamalar: ile hafizhk miiessesesi gelecege daha verimli bir

suretle tasinmalidir.
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